
 

 

 "תכנית "ספורטאי צעיר -ישראל  -עמותה למשחקים מיוחדים 

 

ישראל מקיימת פעילות ספורט עממית ותחרותית לאנשים עם לקות  -עמותה למשחקים מיוחדים 

 שכלית התפתחותית, אוטיזם ותסמונת דאון.

. הספורטאים משתתפים 0,533 - הפעילים במסגרת העמותה הנו כ 8הספורטאים/יות מגיל מספר 

 ענפי ספורט מגוונים המותאמים לרמת היכולת שלהם.  61 - במהלך השנה בתחרויות ובימי ספורט ב

לקדם ולהעצים את יכולותיהם של אנשים באמצעות הנה  פעילות העמותה ה העיקרית שלמטרת

רויות, ובכך לתרום להעלאת יכולתם הגופנית ,חוסנם הנפשי, תפקודם כעצמאים אימוני ספורט ותח

 מקור גאווה למשפחותיהם ולמסגרות התומכות.  םוקבלתם כשווים בחברה. להיות

אנו מעודדים את היכולת האישית של כל ספורטאי ומאפשרים לו להתקדם ולהתחרות על פי יכולתו 

 ורמתו המקצועית.

והדבר נעשה ע"י  הנה שילוב של ילדים צעירים בפעילות ספורט  הנוספותהעמותה אחת ממטרות 

 לימוד ותרגול מיומנויות ספורט בסיסיות. 

הלומדים בגני  0-8אנו מקיימים פעילות הנקראת "ספורטאי צעיר" אשר מיועדת לילדים בגילאי 

 ילדים ובבתי ספר לחינוך מיוחד. 

הפעלת הילדים הצעירים מתבצעת לפי יכולתם בשילוב פעילות משחק חווייתית. הפעילויות קלות 

 ונגישות ומאפשרות לגננות, מורות, להורים ולבני המשפחה לקיים אותן בכתות וגם  בבית. 

 חינם לגננות ולמורות.  תפירוט הפעילויות מופיע בחוברת הדרכה הניתנ

 לחינוך מיוחד במשרד החינוך וקיבלה את בירכתם. החוברת הוצגה בפני ראשי האגף 

. האירוע מתקיים במתכונת של תחנות פעילות חווייתייםספורט  מיבמהלך השנה אנו מארגנים י

שונות המותאמות כאמור לרמת היכולת של הילדים, כולל ילדים עם קשיי ניידות )הליכונים, כסאות 

לחה והנאה לכל משתתף. כל אחד מקבל חולצה הספורט : להעניק חווית הצ מיגלגלים(. מטרת י

 במתנה ובסיום האירוע מוענקת לכל משתתף מדליה עבור המאמץ שהשקיע.

 האירוע מתקיים ללא כל עלות מצד המסגרות הפעילות בו. 

במהלך השנים השתתפו בימי הספורט בהתלהבות גדולה מאות ילדים מאשדוד, נתניה, וואדי ערה, 

 עפולה, עמק חפר, יוקנעם, חיפה, רעננה, כפר סבא, רמת שרון, הרצליה ועוד. 

 

אשמח לתאם עמכם פגישה בהקדם, על מנת להציג את הפעילות ולבדוק אפשרויות 

 לשיתוף פעולה. 

 

 בברכה,                                                                                                     

 רכזת תכנית "ספורטאי צעיר" -ג'ודי זיו                                                                                

 350-8680608  -נייד                                                                                          

     .comjudyziv@gmail -דוא"ל                                                                                     
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